AKADEMIA SPORTOWA

TRAINING POINT
REGULAMIN

obowigzuje od 1 wrzesdnia 2026 r.

Sport * rozwdj * bezpieczenstwo ¢ szacunek

§1. Postanowienia ogodlne

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa dzieci i mtodziezy w zajeciach organizowanych
przez Akademie Sportowg Training Point, dalej ,,Akademia”.

2. Organizatorem Akademii jest Fundacja Fit Mamy Edyty Litwiniuk - Training Point, dalej
»,Organizatorem”.

3. Podstawg dziatalnosci Akademii sg regularne zajecia lekkoatletyczne dla dzieci i mtodziezy.

4. Akademia moze réwniez organizowac zawody, obozy sportowe, pétkolonie, wyjazdy, warsztaty,
wydarzenia sportowe, spotkania edukacyjne oraz inne dziatania zwigzane ze sportem i rozwojem
dzieci i mtodziezy.

5. Uczestnikiem Akademii moze by¢ osoba niepetnoletnia zapisana przez rodzica lub opiekuna
prawnego, dalej ,Rodzicem”.

6. Regulamin jest udostepniany Rodzicowi przed dokonaniem zapisu dziecka.

§2. Zapisy do Akademii

1. Zapisu dziecka dokonuje Rodzic za posrednictwem formularza zapiséw lub systemu obstugi
Akademii.

2. Zapisanie dziecka wymaga akceptacji niniejszego Regulaminu.

3. Warunkiem rozpoczecia regularnego uczestnictwa jest przekazanie wymaganych danych i zgéd
oraz uregulowanie naleznych optat.

4. Liczba miejsc w grupach jest ograniczona.

5. O przyjeciu do konkretnej grupy decydujg w szczegdlnosci wiek dziecka, dostepnos¢ miejsc, etap
jego rozwoju oraz wzgledy organizacyjne.

6. Akademia moze zaproponowac¢ zmiane grupy, jezeli bedzie to uzasadnione dobrem uczestnika,
jego wiekiem, mozliwosciami lub organizacja zajec.

§3. Trening probny
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1. Kazdemu nowemu uczestnikowi przystuguje mozliwos¢ udziatu w jednym bezptatnym treningu
prébnym.

2. Udziat wymaga wczesniejszego zgtoszenia dziecka.
3. Trening prébny stuzy poznaniu grupy, trenera oraz sposobu prowadzenia zajec.

4. Bezptatny trening prébny przystuguje jednorazowo.

§4. Organizacja treningow
1. Zajecia odbywaja sie zgodnie z aktualnym harmonogramem Akademii.
2. Treningi prowadzone sg przez trenerki i treneréw Akademii.

3. Zajecia moga odbywac sie zaréwno w obiektach zamknietych, jak i na obiektach sportowych oraz
terenach otwartych.

4. Rodzic zobowigzany jest zapewni¢ dziecku stréj i obuwie odpowiednie do charakteru zaje¢ oraz
warunkéw atmosferycznych.

5. Uczestnicy zobowigzani sg do punktualnego przychodzenia na zajecia.

6. Akademia moze dokona¢ zmiany trenera, miejsca lub godziny zaje¢ z uzasadnionych przyczyn
organizacyjnych, technicznych lub zwigzanych z bezpieczenstwem.

7. O istotnych zmianach Rodzice bedg informowani za posrednictwem systemu Akademii lub
wskazanych kanatéw komunikacji.

§5. Miesieczne optaty za treningi

1. Regularne uczestnictwo w zajeciach Akademii jest odptatne.

2. Wysokos$¢ miesiecznej optaty zalezy od wybranego wariantu treningowego.
3. Zgodnie z aktualnym cennikiem obowigzujg nastepujace warianty:

e 1 trening w tygodniu - 280 zt miesiecznie
2 treningi w tygodniu - 300 zt miesiecznie
e 3 treningi w tygodniu - 350 zt miesiecznie

4. Optata miesieczna ma charakter staty i jest usredniona dla catego okresu szkoleniowego od
wrzesnia do czerwca.

5. Liczba treningdéw przypadajacych w poszczegdlnych miesigcach moze sie rézni¢ ze wzgledu na
uktad kalendarza, swieta, dni ustawowo wolne oraz organizacje roku szkolnego.

6. Rdzna liczba planowych treningédw w poszczegdlnych miesigcach nie wptywa na wysokos¢
miesiecznej optaty.

7. Nieobecnos¢ uczestnika na zajeciach z przyczyn lezacych po jego stronie nie powoduje
automatycznego obnizenia miesiecznej optaty ani zwrotu jej czesci.

8. W przypadku odwotania zaje¢ z przyczyn lezacych po stronie Akademii Organizator moze zapewni¢
termin zastepczy albo dokona¢ odpowiedniego rozliczenia niewykonanych zaje¢.

9. Aktualny cennik dostepny jest na stronie internetowej Akademii.

§6. Roczna sktadka cztonkowska

1. Oprécz miesiecznej optaty za treningi kazdy cztonek Akademii zobowigzany jest do wniesienia
rocznej sktadki cztonkowskiej w wysokosci 250 zt.

2. Sktadka cztonkowska pobierana jest raz w sezonie.
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3. Sktadka przeznaczona jest w szczegdlnosci na organizacje cztonkostwa w Akademii, w tym:

* licencje zawodniczg PZLA

* ubezpieczenie NNW

» dostep do systemu obstugi Akademii
* obstuge cztonkostwa i zawodnika

» pakiet powitalny Training Point

4. Uzyskanie licencji zawodniczej odbywa sie zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi zasadami Polskiego
Zwigzku Lekkiej Atletyki.

5. Rodzic zobowigzuje sie do przekazania dokumentéw i danych wymaganych do zgtoszenia
zawodnika, jezeli sg one konieczne.

§7. Rabat dla rodzenstwa

1. Dla drugiego i kazdego kolejnego dziecka z rodzenstwa przystuguje rabat w wysokosci 10%
miesiecznej optaty treningowe;.

2. Rabat nie obejmuje rocznej sktadki cztonkowskie;j.

3. Rabat nie obejmuje optat za obozy, pétkolonie, wyjazdy, warsztaty, wydarzenia ani inne
swiadczenia dodatkowe, chyba ze Organizator wyraznie postanowi inaczej.

§8. Nieobecnosci

1. Rodzic powinien zgtasza¢ planowang nieobecnos¢ dziecka w sposéb wskazany przez Akademie.

2. Nieobecnos¢ uczestnika nie powoduje automatycznego obnizenia lub zwrotu czesci miesiecznej
optaty.

3. Nieobecnos¢ nie gwarantuje mozliwosci odrobienia treningu w innej grupie.

4. W wyjatkowych przypadkach Organizator moze indywidualnie uzgodni¢ z Rodzicem inne
rozwigzanie.

§89. Rezygnacja z uczestnictwa
1. Rodzic moze zrezygnowac z dalszego uczestnictwa dziecka w Akademii.

2. Rezygnacja powinna zostac przekazana w formie elektronicznej za posrednictwem systemu
Akademii lub na wskazany adres e-mail.

3. Rezygnacja zgtoszona do 20. dnia danego miesigca skutkuje zakofnczeniem uczestnictwa z
ostatnim dniem tego miesiagca.

4. W przypadku zgtoszenia rezygnacji po 20. dniu miesigca uczestnictwo kohczy sie z ostatnim dniem
kolejnego miesiaca.

5. Do dnia zakonczenia uczestnictwa obowigzuje koniecznos¢ uregulowania naleznych optat.

6. Powyzsze postanowienia nie ograniczajg praw przystugujgcych konsumentowi na podstawie
bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa.

§10. Zdrowie uczestnika

1. Rodzic zobowigzany jest przekazac¢ Akademii informacje dotyczgce stanu zdrowia dziecka, ktére
moga miec znaczenie dla jego bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach.

2. Rodzic jest zobowigzany do aktualizowania takich informacji w przypadku ich zmiany.
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3. Dziecko nie powinno uczestniczy¢ w treningu w przypadku choroby, ostrej infekcji, goraczki, urazu
lub innego stanu uniemozliwiajgcego bezpieczng aktywnos¢ fizyczna.

4. Uczestnik powinien niezwtocznie poinformowac trenera o bélu, urazie, zawrotach gtowy, ztym
samopoczuciu lub innych niepokojgcych objawach.

5. Trener moze przerwac udziat dziecka w ¢wiczeniu lub treningu, jezeli uzna, ze jego kontynuowanie
moze zagrazac bezpieczenstwu uczestnika.

6. Udziat w zawodach moze wymagacd spetnienia dodatkowych wymagan wynikajgcych z przepiséw
wiasciwego zwigzku sportowego lub regulaminu danych zawodoéw.

§11. Bezpieczenstwo i zachowanie podczas zajed

1. Uczestnicy zobowigzani sg stosowac sie do polecen treneréw dotyczacych organizacji i
bezpieczenstwa zajec.

2. W Akademii obowigzuje zasada wzajemnego szacunku.

3. Niedopuszczalne sg w szczegdlnosci przemoc fizyczna i stowna, wySmiewanie, ponizanie,
zastraszanie, dyskryminowanie oraz celowe zachowania zagrazajgce bezpieczenstwu innych oséb.

4. Akademia nie stosuje krzyku, zawstydzania, ponizania ani oSmieszania jako metod motywowania
dzieci.

5. W przypadku powtarzajgcych sie zachowanh uczestnika zagrazajacych bezpieczenstwu jego lub
innych oséb Akademia podejmie kontakt z Rodzicem w celu ustalenia dalszego sposobu
postepowania.

6. W szczegdlnie powaznych przypadkach, gdy dalszy udziat uczestnika stwarza realne zagrozenie
dla niego lub innych oséb, Organizator moze czasowo zawiesi¢ udziat w zajeciach do czasu
wyjasnienia sytuacji.

812. Przyprowadzanie i odbieranie dzieci

1. Rodzic odpowiada za bezpieczne przyprowadzenie dziecka na zajecia oraz jego odbidr po
zakonczeniu zajec.

2. Odpowiedzialnos¢ trenera za uczestnika rozpoczyna sie z chwilg przejecia dziecka na zajecia i
konczy wraz z zakonczeniem zajec i przekazaniem dziecka Rodzicowi lub osobie upowaznione;j.

3. Dziecko moze zosta¢ odebrane przez inng osobe zgodnie z zasadami upowazniania przyjetymi
przez Akademie.

4. Samodzielne opuszczanie miejsca zajec przez dziecko wymaga wczesniejszej zgody Rodzica
przekazanej w sposéb wymagany przez Akademie.

§13. Zawody sportowe
1. Akademia moze zgtaszac swoich zawodnikéw do udziatu w zawodach sportowych.
2. Udziat w zawodach jest kazdorazowo uzgadniany z Rodzicem.

3. Udziat moze wymagac aktualnej licencji zawodniczej, wymaganych dokumentéw lub spetnienia
innych warunkéw okreslonych przez organizatora zawoddéw.

4. Optaty startowe, transport, zakwaterowanie oraz inne koszty zwigzane z zawodami moga by¢
rozliczane dodatkowo.

5. Rodzic zostanie poinformowany o dodatkowych kosztach przed zgtoszeniem dziecka do zawoddéw.
§14. Obozy, podtkolonie, wyjazdy i wydarzenia
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1. Akademia moze organizowac obozy, pétkolonie, wyjazdy sportowe, warsztaty, wydarzenia oraz
inne dodatkowe aktywnosci.

2. Aktywnosci te nie sg objete miesieczng optata za regularne treningi, chyba ze Organizator
wyraznie wskaze inaczej.

3. Udziat wymaga odrebnego zgtoszenia.

4. Poszczegdlne wydarzenia mogg posiadac wtasne regulaminy okreslajgce m.in. zasady
uczestnictwa, ptatnosci, rezygnacji i zwrotéw.

8§15. Wizerunek uczestnikow

1. Utrwalanie i wykorzystywanie wizerunku uczestnika do celéw promocyjnych i marketingowych
Akademii odbywa sie na podstawie odrebnej zgody Rodzica, jezeli taka zgoda jest wymagana.

2. Zgoda na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolna.

3. Brak zgody na wykorzystanie wizerunku nie wptywa na mozliwos¢ uczestnictwa dziecka w
regularnych zajeciach Akademii.

4. Szczegdtowy zakres udzielonej zgody okresla odrebne oswiadczenie.

8§16. Dane osobowe

1. Dane osobowe uczestnikdéw oraz ich Rodzicdw sg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa dotyczacymi ochrony danych osobowych.

2. Szczegétowe informacje dotyczace administratora danych, celéw i podstaw ich przetwarzania,
okresu przechowywania oraz praw oséb, ktérych dane dotycza, znajduja sie w klauzuli informacyjnej
oraz Polityce Prywatnosci Akademii.

3. Rodzic zobowigzany jest do podawania danych zgodnych ze stanem faktycznym oraz ich
aktualizacji.

817. Komunikacja z Rodzicami

1. Podstawowym kanatem przekazywania informacji organizacyjnych jest system obstugi Akademii.

2. Organizator moze réwniez kontaktowac sie z Rodzicami za pomocg poczty elektronicznej,
wiadomosci SMS lub innych wczesniej wskazanych kanatéw.

3. Rodzic zobowigzany jest do podania aktualnych danych kontaktowych.

4. Informacje dotyczace zmian w organizacji zaje¢ beda przekazywane z mozliwie odpowiednim
wyprzedzeniem.

§18. Postanowienia koncowe
1. Regulamin jest dostepny na stronie internetowej Akademii oraz w systemie zapiséw.
2. Rodzic ma mozliwos¢ zapoznania sie z Regulaminem przed dokonaniem zapisu.

3. Organizator moze dokona¢ zmiany Regulaminu z waznych przyczyn, w szczegdélnosci w przypadku
zmiany przepiséw prawa, zasad funkcjonowania Akademii, sposobu $wiadczenia ustug lub systemu
organizacji zajec.

4. O zmianach Regulaminu Rodzice zostang poinformowani w sposéb umozliwiajacy zapoznanie sie z
jego nowag trescia.

5. Zmiany Regulaminu nie naruszajg praw nabytych przed ich wejSciem w zycie.
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6. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg wtasciwe przepisy prawa
polskiego.

AKCEPTACJA REGULAMINU

O Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem Akademii Sportowej
Training Point i akceptuje jego postanowienia.

Dokument przygotowany dla Akademii Sportowej Training Point.
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